ANEXO X
Curso: Auxiliar en Cuidados Gerontologicos

Carga horaria: 60 horas

Duracion: 3 meses

Cupo: 20
Planificacion del Curso

Unidad N°1: Rol del Asistente Gerontologico
Contenido:
v Aspectos importantes del envejecimiento
v/ Taller de observaciones
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°2: Nociones Basicas de la Anatomia del Cuerpo Humano.
Contenido:

v’ Nociones basicas de la anatomia del cuerpo humano I

v’ Nociones basicas de la anatomia del cuerpo humano II
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°3: Evaluacion de Signos Vitales
Contenido:

v Sentidos

v/ Presion arterial y pulso

v Respiracion

v/ Temperatura e hidratacion

v’ Equipos de control y su correspondiente uso
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°4: Aspectos Biologicos y Psicolégicos en la Vejez
Contenido:

v/ Cambios biologicos en la vejez

v/ Discapacidad

v/ Sexualidad en el anciano
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°5: Higiene y Confort
Contenido:

v Higiene y confort I

v’ Higiene y confort II

v Heridas
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°6: Cuidado del Paciente
Contenido:

v/ Paciente diabético

v/ Medicacion y nutricion



v/ Comunicacion
Carga Horaria: 8 horas

Unidad N°7: Cuidados Especializados y Psicologia
Contenido:
v/ Patologias asociadas al envejecimiento
v/ Cuidados paliativos
v La enfermedad desde la psicologia
Carga Horaria: 12 horas



