
ANEXO X
Curso: Auxiliar de Enfermería
Carga horaria: 54 Horas
Duración: 3 meses
Cupo: 20

Planificación del Curso
Unidad 1: Definición de Salud-enfermedad.
Contenidos:
✔ Definición y concepto de salud y enfermedad.
✔ Concepto Auxiliar de enfermería. Incumbencias –
✔ Necesidades básicas según: Virginia Henderson- Maslow.
✔ Signos vitales: Definición y parámetros normales.
✔ Enfermedades prevalentes. Tratamientos.

Carga Horaria: 17 hs.

Unidad 2: El cuerpo humano. Sistemas, órganos y funciones.
✔ Sistemas, órganos y fisiología del cuerpo humano.
✔ Funciones. Alteraciones.
✔ Mecánica corporal.
✔ Posiciones corporales.
✔ Farmacología básica: Analgésicos, antibióticos, antiácidos, hipertensivos,

anticonceptivos. 5 correctos. Vías de administración. Resistencia antibacteriana.
Carga Horaria: 17 hs.

Unidad 3: Higiene y confort- Técnicas de cuidados.
✔ Higiene y confort.
✔ Curaciones.
✔ P.A.E: Etapas, resolución de casos clínicos. (Proceso de Atención de Enfermería)
✔ Procedimientos invasivos: Enemas, SV, SNG.
✔ Primeros auxilios: Objetivo- Pasos a seguir en incidente en la vía pública.
✔ Significado R.C.P.- P.L.S. Maniobra de Heimlich- Rautek
✔ Evaluación del grado de conciencia en una víctima de accidente (escala de

Glasgow).
Carga Horaria: 20 hs.


